
保健だより   
 

入学、進級おめでとうございます。新しい１年のスタートですね。 

環境が変わると疲れも出やすくなりますので、休む時間を意識して作りましょう。 

保健室は、みなさんの健康と安全をサポートします。１年間、よろしくお願いします。 
 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 岡崎北高校では、学校医指導の下、感染症対策として下記のことを行っています。 

①共用部分の消毒 

毎日の清掃時に消毒用エタノールを用いて消毒しています。 

②ホームページ『保健だより』のページ 

左側メニュー「通信・便り」→「保健だより」に保健関係の情報を掲載しています。 

出席停止や保健だよりなどを随時更新していますので、活用してください。 

③健康観察 

登校前には、毎日必ず体温を測り、体調が良いことを確認してから登校してください。 

毎朝、ST 時に学級担任が健康観察を行います。登校後、体調に不安がある場合は申し出てください。 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

４
月 

９日（金） 
胸部 X 線、心電図、血
圧（１年） 

１５日
（木） 

身体計測（全学年） 

１６日
（金） 

内科検診（２年） 
 １９日
（月） 

 ２６日

（月） 
内科検診（１年） 

5
月 

６日（木） 眼科検診 

  ７日
（金） 

内科検診（１年） 

令和３年４月 

岡崎北高校 保健室 

健康診断の予定 

平岩 明和 

柏木 博行 

山本  潤 

鈴木 岳人 

光田 和正 

新型コロナウイルス感染症対策について 

保護者の方へ ～感染防止のため、ご理解・ご協力をお願いします～ 

◆発熱、風邪症状などがある場合には、無理して登校せず、自宅で様子をみてください。 

◆学校で体調不良になった場合、症状によっては早退させることがあります。 

◆発熱した場合は、別室対応をとることがあります。 

◆以下の場合は、学校へご連絡をお願いします。 

・本人や同居家族が濃厚接触者になった場合 

・本人や同居家族が PCR検査を受ける予定または受けた場合 

※今年度から眼科の先生が変わりました。 

 


